
 Segreteria organizzativa

Cooperativa Oltremodo Onlus

formazione.oltremodo@gmail.com

Tel. 3389275081

 Costi

La quota di partecipazione è di 

150€ (IVA inclusa) 

Scadenza iscrizioni 30 maggio 2019

Posti limitati

1. Compila la scheda di iscrizione al 

seguente link:

http://www.oltremodo.eu/wp/iscrizione-

sistemi-attentivi-sport/

2. Spedisci il pagamento a 

formazione.oltremodo@gmail.com

che può avvenire con: 

• Bonifico all’Iban: 

IT29U0707202403021000203639

Oppure

• Buono generato attraverso il 

portale Carta del Docente 

(identificativo corso 28090 )

Evento accreditato per 9,2 crediti ECM 

Neuropsichiatri, Psicologi, Fisioterapisti, 

Terapisti Occupazionali, Logopedisti, 

Educatori, TNPEE, Tecnici della 

riabilitazione psichiatrica, Tecnici 

dell’apprendimento, Psicomotricisti, 

Pedagogisti, Insegnanti e Allenatori.

Consulta il sito www.oltremodo.eu

INFORMAZIONI

8:15 Accreditamento partecipanti

9.00-13.00

Attenzione esecutiva e memoria di lavoro

Le attività motorie e artistiche come potenziamento dell’attività cognitiva

Collegamento tra circuiti cognitivi, motivazionali e circuiti motori complessi:

esempi dalla letteratura

Pausa pranzo

14:00-18:00

Trattamenti cognitivi che influiscono sulle prestazioni sportive e viceversa

Esempi e applicazioni su alcune attività sportive

Come mantenere un buon livello di attenzione durante la pratica

PROGRAMMA

BOLOGNA, 20 giugno 2019
Cooperativa Oltremodo Onlus, Via Scipione dal Ferro, 4/2 (Bo)

SISTEMI ATTENTIVI ESECUTIVI E SPORT:

ALLENARE L'ATTENZIONE PER MIGLIORARE NELLO SPORT

ALLENARSI CON LO SPORT PER MIGLIORARE NELL'ATTENZIONE
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